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Le thanatologue
facilite vos démarches

Lorsqu'une personne décéde sans
avoir exprimé ses volontés, ce sont les
héritiers ou les survivants qui doivent
prendre les décisions et entreprendre les
démarches qui s'imposent. Ils doivent
prévoir un grand nombre de choses dans
un délai restreint, alors que I'émotion est
encore tres vive.

Les formalités et les démarches 2 en-
treprendre deviennent alors trés pénibles.
Vivre le deuil, avertir la famille, publier
des avis dans les journaux, obtenir un cer-
tificat de déces, décider si on doit exposer,
inhumer ou incinérer le corps, etc. Toutes
ces actions sont trés éprouvantes.

Les directeurs de funérailles peuvent
vous offrir une aide précieuse. Ce sont
des professionnels qui accomplissent
toutes les formalités se rattachant aux
funérailles. Les thanatologues savent
faciliter les prises décisions et les dé-
marches. Ils peuvent vous conseiller

quant & 'inhumation ou la crémation du
disparu. Iis pelivent également vous
guider dans le choix d'un cercueil ou
d'une urmne cinéraire.

Les thanatologues vous aident a
déterminer le lieu, le moment ou la na-
ture de la cérémonie, la période d'expo-
sition, le transport du défunt, de la
famille, etc. Il vous faudra prendre les
dispositions par rapport aux vétements
que portera le défunt, les fleurs, les por-
teurs, le lot au cimetiére ou la disposi-
tion des cendres.

Les services thanatologiques com-
prennent aussi les arrangements avec
le clergé, les services publics, les mé-
dias d’information, le cimetiére, I'ob-
tention de l'attestation de la déclaration
de déces etl'exécution de certains doc-
uments de nature légale ou administra-
tive. Le thanatologue est en mesure de
vous conseiller judicieusement.

A quoi servent les funérailles?

La coutume d’'exposer une per-
sonne qui vient de décéder permet
d’imprimer son souvenir dans notre
téte et dans notre coeur.

L'exposition a également pour but

de rendre un dernier hommage au
disparu. Ce tribut se manifeste prin-

cipalement par la visite des person-
nes, souvent trés nombreuses, qui

viennent au salon.
Les parents et amis, les voisins et

les collegues de travail viennent
saluer la personne défunte. Il est aussi
de coutume d’envoyer des fleurs.

Les funérailles servent a recon-
naitre qu'une vie a été vécue. Elles
servent aussi a confirmer la réalité du

déces, permettant ainsi aux proches
de mieux vivre les étapes du deuil
Les funérailles aident donc les sur-
vivants a accepter leur deuil et lew
facilitent le retour a la vie quotidi-
enne.

Les funérailles servent de lieu de
rencontre pour la famille et les amis
Elles permettent aux personnes er:

denil de se réunir pour vivre leur

peine, échanger pensées et senti-
ments, et se rappeler des souvenirs du
défunt.

De plus, les funérailles permetten:
aux parents et amis d’exprimer récon:
fort, émotions et soutien envers la

famille éprouvée.
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